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JeHb: mepBbIit

Ne Ipuem numm, Macca IInmesnbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. HOPLMH eckas
HaumenoBanue 0J1101a B XK Yy HEeHHOCTh
B1 C A E
3ABTPAK
175 Kama Bsizkas MosiouHasi u3 puca, 1/10/20 3,30 8,60 23,20 183,40 0,40 1,90 71,60 0,40 92,30 128,0 26.70 1.30
IIIeHA C MACJIOM U caXxapoMm 0
14 Macro (mopuusimMn) 10/1 0.10 7.20 0.13 65.72 0.00 - 40.00 0.10 2.40 3.00 - -
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
P X7ne6 MuIeHuIHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
P [Meyenne 20/1 1.70 2.26 13.94 82.90 0.02 - 13.00 0.26 8.20 17.40 3.00 0.20
338 SI6n0KH cBEKHE 100 0.40 0.40 9.80 47 0.03 10.00 - 0.17 16.0 11.0 9.0 2.20
Hroro 3a 3aBTpak 9,19 18,86 75,86 512,54 0,49 12,17 124,6 1,45 141,7 216,33 63,63 6,27
OBEJL
5 CanaTt BUTAMUHHBIHN C 100/1 1,62 5 10,32 91,04 24,7 30 8,15 0,35
PacTUTEIbHBIM MacIoM
187 11 Ha KOCTHOM OyJIBOHE 200/1 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 43,33 47,63 22,25 0,80
309 MakapoHbI OTBapHBIC 150/1 5.10 7.50 28.50 201,90 0,06 - - 1,95 12,00 34.50 7.50 0,75
243 CoCHCKH OTBapHbIC 80/1 8.07 22.61 0.36 238 0.13 - 29.1 - 26,9 117.8 145 1.3
349 Komrior u3 cmecu cyxohpyKkToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
P Xneb pikaHO- MIIeHUYHBIH 40 2.24 0.44 19.76 91.96 0.04 - - 0.36 9,20 42.40 10.00 1.24
UTtoro 3a oben 19,94 40,74 114,69 904,03 0,31 43,96 29,1 2,51 127,21 288,33 95,4 54
Bcero 3a neHn 29,13 59,60 190,55 1416,57 0,80 56,13 153,7 3,96 268,97 504,66 | 159,03 11,67




JleHb: BTOpO

Ne IIpuém numu. Haumenosanue Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 MOpUMH eckasi
7-11 ner B €K y LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
210 OwmiieT HaTypaIbHBIi 150/1 14,9 21.13 3.3 258.81 0,10 0,3 322.82 0,92 112.91 253.28 19.22 2.9
8 BytepOpon ropsunii ¢ konbdacoit 60/1 6,67 8,47 14,98 163 0,06 0,25 17,0 163 15,7 52,3 59,35 26,72
377 Yaii ¢ IMMOHOM 200/15 0,53 - 9,87 41,60 - 2.13 - - 15,33 23.20 12,27 2,13
P X7ne6 MuIeHuIHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
Hroro 3a 3aBTpak 25,26 30 47,47 556,93 0,2 2,68 339,82 164,44 152,54 345,58 104,04 32,19
OBEJ
50 Canat u3 CBEKIIBI C CBIPOM U 80/1 3,95 7,60 6,35 109,61 0,01 5,85 31,20 1,88 134,76 96,32 21,12 1,22
YECHOKOM
206 CyT ropoxoBblii ¢ Kypuneit 200/1 3,957 4,274 55,39 187,56 0,1 10 182 328 48 2,2
312 Mrope xapTodensHOE 150/1 3.08 2.33 19.13 109.73 1.16 3.75 33.15 0.15 38.25 76.95 26.70 0.86
374 Pri6a sxapenas 060/1 16,54 5,93 4,38 1422 41 128,1 1129 5
943 Yaii ¢ caxapoM U TMMOHOM 200/1 0,2 0 15,01 56,85 0,05 12,9 2,3 2,1 1 0,04
TP X71e6 prKaHO-TIICHUYHBINA 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a obex 30,177 27,684 114,88 741,95 1,37 73,50 64,35 2,03 494,71 556,37 221,72 9,94
Bcero 3a 1eHp 55,437 57,684 162,35 1298,88 1,57 76,18 404,17 166,47 647,85 919,95 325,76 42,13




Jlenn: TpeTHii

Ne IIpuém numu. Haumenosanue Macca IInmeskbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 NopuUHH eckasi
7-11 et B €K vy HEHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
181 Kama >xuakas MoJiouHas U3 200/1 5.55 9.74 38.5 264.55 0.07 1.06 52.7 0.10 121.88 107.44 18.45 0.45
MaHHOU KpyIbI
209 Slitno BapéHoe 40 5.08 4.60 0.28 62.84 0.03 - 100.00 0.24 22.00 76.80 4.80 1.00
379 KodeiiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/1 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 - - 158,67 132.0 29,33 2,40
1P X1e6 MuIeHNYHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
P [euenne 20/1 1.70 2.26 13.94 82.90 0.02 - 13.00 0.26 8.20 17.40 3.00 0.20
Hroro 3a 3aBTpak 19,09 19,67 | 101,24 659,01 0,19 2,53 165,70 1,12 319 368,44 68,78 4,49
OBEJ
38 Cayat BUTAMHHHBIN C PaCTHT. 100/1 1,08 0,18 8,62 40,40 0,05 6,25 24,28 44,00 30,75 1,08
MacioM
170 Bop ¢ 3enenbto 200/1 12,8 15,5 16,3 225,834 0,08 16,0 155 192 32 1,2
304 [110B U3 KypHIBL 200/1 25,38 21,25 | 44,61 471,25 0,08 1,26 60,00 56,38 249,13 59,38 2,74
349 Kowmrmot n3 cmecu cyxoppyKToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
I1P X710 prxaHO-MIICHAYHBIN 40/1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a 06en 42,87 44,78 | 131,41 1069,864 0,28 24,31 60,00 0,20 562,55 584.13 167,13 6,6
Bcero 3a neHb 64,96 64,45 | 232,65 1728,984 0,47 26,84 225,70 1,32 881,55 952,57 235,91 11,09




JleHb: 4eTBEPTHINH

Ne Mpuém numu. HaumenoBanue Macca IMumesbie BemecTa JHepreTu4 Buramunbl MuHepajibHble BellecTBa
peun. O0moaa NOpUHUHU eckast
7-11 ner B €K y LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
182 Kama »xujakas MojodHas u3 200/1 5.60 4,30 33.60 218.00 0,160 - - 1.60 4,10 112,00 42,00 1.40
IIICHA ¢ MACIIOM U CaXapoM
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
P X7ne6 MuIeHuIHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
P TBOPOXKHBIH CHIPOK 50 7.50 4.00 5.75 89.00 0.02 0.25 20.00 0.10 99.00 99.00 10.50 0.20
338 S1610ku cBeXKHE 100 0.40 0.40 9.80 47 0.03 10.00 - 0.17 16.0 11.0 9.0 2.20
Hroro 3a 3aBTpak 16,66 9,10 68,47 447,52 0,25 109,98 20,0 2,39 136,04 235,27 66,41 2,744
OBEJ
67 Bunerper oBouHoit 100/1 1,62 6,20 8,90 97,88 0,10 13,00 - 2,95 40.40 48,80 23,40 1,02
200 Cymn kapTodensHbIi ¢ Kypuiei 200/1 19,35 17,18 22,3 283,4 0,09 6,3 32 84 27 0,9
688 Poxxu oTBapHBIE 150\1 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,00 21,00 - 4,86 37,17 21,12 1,11
608 Kotnera 100/1 15,55 11,55 15,70 228,75 0,10 0,15 28,75 43,75 166,38 32,13 1,50
349 KommoT u3 cMmecu cyxoppyKToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
1 X71e6 pKaHO-TIMIEHHIHBII 100/1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a obex 45,65 47,30 135,23 1110,86 0,42 20,25 49,75 3,15 136,15 435,35 148,65 6,11
Bcero 3a 1eHp 62,31 56,40 203,7 1558,38 0,67 130,23 69,75 5,54 272,19 670,62 25,06 8,854




JleHb: nATHII

Ne IIpuém numu. Haumenosanue Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 NopuUHH eckasi
7-11 ner B €K y LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
183 Kama »xugkas MojodHas U3 200/1 6,00 6,80 29,20 202,00 0,16 - - 1,80 24.00 144.00 98,00 3,20
TPEYHEBON KPYIIbI
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
8 BytepOpon ropsuuii ¢ konbdacoit 60/1 6,67 8,47 14,98 163 0,06 0,25 17,0 163 15,7 52,3 59,35 26,72
P X7ne6 MuIeHuIHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 Banaubl 100 1.50 0.50 21.00 96 0.04 10.00 - - 8.0 28.0 42.0 0.60
Hroro 3a 3aBTpak 17,86 16,17 93,97 594,52 0,3 10,52 17,0 165,32 70,5 281,23 224,28 33,09
OBEJ
5 Canar BUTAMUHHBIH C 100/1 1,62 5 10,32 91,04 24,7 30 8,15 0,35
PaCTUTEIBHBIM MacjIoM
206 Cy1 rOpoXOBBIii 200/1 3,957 4,274 | 55,39 187,56 0,1 10 182 328 48 2,2
679 I'peuxa oTBapHas 150/1 8,95 6,73 43,00 276,53 0,22 0,00 0,02 - 15,57 250,2 81,0 4,73
591 ['yJsiiin U3 KypHIbl 80/1 19,72 17,89 | 4,76 168,2 0,17 1,28 0,00 - 24,36 194,69 26,01 2,32
948 Kucenp U3 KoHLIeHTpaTa 200/1 9,98 37,4 0 0,2 0 0,04
1 X710 prxkaHO-MIICHAYHBIN 100/1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a obexn 36,697 41,44 | 138,07 896,73 0,54 35,98 0,02 261,43 825,89 175,16 10,26
4
Bcero 3a neHb 54,557 57,61 | 232,04 1491,25 0,84 46,5 17,02 165,32 331,93 1107,12 399,44 43,35




JleHb: mecToi

Ne IIpuém numu. HaumenoBanue Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 NopuUHH eckasi
7-11 ner B €K y LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C E
3ABTPAK

206 MaxkapoHBI, 3aII€4EHHBIE C 1\200 8,09 8,58 39,24 272 0,08 0,04 37,3 1,7

CBIPOM
377 Yait ¢ numoHOM 200/15 0,53 - 9,87 41,60 - 2.13 - 15,33 23.20 12,27 2,13
P X11e0 MIIeHNYHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 I'pyma 100 0.40 0.30 10.30 47 0.02 5.00 0.30 19.0 16.0 12.0 2.30

Hroro 3a 3aBTpak 12,18 9,28 78,73 454,12 0,14 7,17 0,82 80,83 74 37,47 6,57




JleHb: cenbMoit

Ne Ipuém muum. HanmenoBanune Macca IIumesbie BemecTsa JHepreTu4 Buramunbl MuHepajbHbIe BellecTBa
peun. Omona MOpPUHH eckast
7-11 B €K v LHeHHOCTh
Jer
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
120 Cyn MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMH 250/1 5,47 4,75 17,96 150 0,09 0,825 33 - 163 136,87 26,67 0,65
W3IEIUSIMI
379 Kodeiinplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/1 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 - - 158,67 132.0 29,33 2,40
209 Sliino Bap&Hoe 40 5.08 4.60 0.28 62.84 0.03 - 100.00 0.24 22.00 76.80 4.80 1.00
P X7ne6 MuIeHuIHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 S1610ku cBEeKHE 100 0.40 0.40 9.80 47 0.03 10.00 - 0.17 16.0 11.0 9.0 2.20
Htoro 3a 3aBTpax 17,711 12,82 76.56 508,56 0,22 12,29 133 0,93 368,87 391,47 83 6,69
OBEJ
5 CanaT BUTAMUHHBIHN C 100/1 1,62 5 10,32 91,04 24,7 30 8,15 0,35
pacTHTEIBHBIM MacIOM
187 [ITi1 Ha KOCTHOM OyIIBEOHE 200/1 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 43,33 47,63 22,25 0,80
309 MakapoHBI OTBapHBIE 150/1 5.10 7.50 28.50 201,90 0,06 - - 1,95 12,00 34.50 7.50 0,75
243 CoCHCKH OTBapHbIC 80/1 8.07 22.61 0.36 238 0.13 - 29.1 - 26,9 117.8 145 1.3
349 KommoT u3 cMmecu cyxoppyKToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
P X1e6 pxKaHO- MIIEHUIHBIH 40 2.24 0.44 19.76 91.96 0.04 - - 0.36 9,20 42.40 10.00 1.24
Hroro 3a obexn 19,94 40,74 114,69 904,03 0,31 43,96 291 2,51 127,27 288,33 95,4 54
Bcero 3a nenn 37,65 53,56 191,25 1412,59 0,53 56,255 162,1 3,44 496,14 679,8 178,4 12,09




JleHb: BOCBMOIi

Ne Ipuém muum. HanmenoBanune Macca IIneBbie BemecTBa JHepreTu4 Buramunbl MuHepajbHbIe BellecTBa
peun. Omona MOpPUHH eckast
7-11 ner B €K v LHEeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
181 Kama »xujkas MojodHas u3 200/1 5.55 9.74 385 264.55 0.07 1.06 52.7 0.10 121.88 107.44 18.45 0.45
MaHHOMW KpYIIbI
14 Macrno (mopuusmMn) 10/1 0.10 7.20 0.13 65.72 0.00 - 40.00 0.10 2.40 3.00 - -
377 Yait ¢ numoHOM 200/15 0,53 - 9,87 41,60 - 2.13 - - 15,33 23.20 12,27 2,13
P X11e0 MIIeHNYHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 Bananst 100 1.50 0.50 21.00 96 0.04 10.00 - - 8.0 28.0 420 0.60
Hroro 3a 3aBTpak 10,84 17,84 88,82 561,39 0,15 13,19 92,7 0,72 156,81 196,44 89,36 3,18
OBEJ
43 CaJat U3 CBeKEH KamyCThl 100\1 0,85 3,05 5,19 51,54 0,01 20,97 0,00 - 26,8 14,83 7,90 0,32
208 Cyn BepMHUILIENIEBBIH C 200\1 6,242 14,75 12,718 438,07 0,03 8,4 73,00 160,0 38,00 04
(puKageIbKaMu
679 I'pedka oTBapHas 150\1 8,95 6,73 43,00 276,53 0,22 0,00 0,02 - 15,57 250,2 81,0 4,73
591 [ynsiin u3 Kypuisl 80\1 19,72 17,89 4,76 168,2 0,17 1,28 0,00 - 24,36 194,69 26,01 2,32
943 Yaii ¢ caxapom 200\1 0,2 - 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 - 6,00 0,00 0,00 0,40
BUTAaMHHH3HPOBAH.
I1P X710 prKkaHO-MIICHAYHBIN 40\1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 - - - 9,3 53,0 12,0 0,62
Hroro 3a 0ben 38,412 | 49,97 94,288 1098,34 0,48 30,65 0,02 155,03 672,72 164,1 8,79
Bcero 3a nenn 49,252 | 67,81 183,108 | 1659,73 0,63 43,84 92,72 0,72 311,84 869,16 253,46 11,97




JleHb: 1eBATHII

Ne IIpuém numu. Haumenosanue Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 MOpUMH eckasi
7-11 ner B €K y LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
175 Kama Bsizkas MosiouHast u3 puca, 1/10/200 | 3,30 8,60 23,20 183,40 0,40 1,90 71,60 0,40 92,30 128,0 26.70 1.30
IIIeHA C MACJIOM U caXxapoMm
14 Macno(mopIusiMu) 10/1 0.10 7.20 0.13 65.72 0.00 - 40.00 0.10 2.40 3.00 - -
15 Chip( mopuusimMu) 20 4.64 5.90 - 71.66 0.01 0.14 52.0 0.10 176.0 100.0 7.00 0.20
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
1P X1e6 MuICHNYHBIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 SI6;10KHU CBEeKHE 100 0.40 0.40 9.80 47 0.03 10.00 - 0.17 16.0 11.0 9.0 2.20
Hroro 3a 3aBTpak 12,13 225 61,92 501,3 0,48 12,31 163,6 1,29 309,5 298,93 67,63 6,27
OBEJ
38 Canar U3 MOPKOBH C SIOIIOKOM 100\1 1,08 0,18 8,62 40,40 0,05 6,25 24,28 44,00 30,75 1,08
170 Bopii ¢ 3eneHbio 200\1 12,8 15,5 16,3 225,834 0,08 16,0 155 192 32 1,2
304 [1510B 13 KypHIIBI 200\1 25,38 21,25 44,61 471,25 0,08 1,26 60,00 56,38 249,13 59,38 2,74
349 KommoT u3 cMmecu cyxoppyKToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
TP X71e6 prKaHO-TIICHUYHBINA 40\1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a 06ex 42,87 44,78 131,41 1069,864 0,28 24,31 60,00 0,20 250,8 584,13 167,13 6,6
Bcero 3a nenn 55,00 67,28 193,33 1571,164 0,76 36,62 223,6 1,49 560,3 883,06 234,76 12,87




JleHb: necsaTblii

Ne Hpuém mumm. Haumenosanue Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu4 Buramunbl MuHepanbHble BeleCTBA
peu. 011012 MOpUMH eckast
7-11 ner B €K vy LEHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK

222 ITynuar u3 TBOpora 150/1 20,85 14,4 30,15 333,60 0,08 0,30 90,0 1,20 195,0 282,0 33,0 1,35

(3ameueHHBIN)
P Horypt 1.5% xupHOCTH 125/1 5.13 1.88 7.38 66.88 0.04 0.75 12.50 - 155.0 118.75 18.75 0.13
377 Yait ¢ nuMOoHOM 200/15 0,53 - 9,87 41,60 - 2.13 - - 15,33 23.20 12,27 2,13
P Iledenne 3aTsKHOE 20/1 1.70 2.26 13.94 82.90 0.02 - 13.00 0.26 8.20 17.40 3.00 0.20
P X7e6 mIIeHuYHbIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
341 ATIenbCHHBI 100 0.80 0.18 8.12 419 0.04 55.0 - 0.04 32.0 19.7 12.0 0.26

Hroro 3a 3aBTpak 26,22 25,85 61,93 585,61 0,24 58,18 348,32 1,74 332,64 | 467,13 78,44 6,06

OBE/J]

1039 Busnerper oBormnoit 100\1 157 0,18 6.7 129,23 0,06 8,75 1,85 21,76 0,77 44.85 18,39
200 Cyn kapTodenbHbIi ¢ KypUIei 200\1 19,35 17,18 22,3 283,4 0,09 6,3 32 84 27 0,9
688 Poxxu oTBapHBIe 150\1 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,00 21,00 - 4,86 37,17 21,12 1,11
608 Kotnera 100\1 15,55 11,55 15,70 228,75 0,10 0,15 28,75 43,75 166,38 32,13 1,50
349 Komrmot u3 cMecu cyxoppyKkToB 200/1 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 5,84 46 33 0,96
I1P X7e6 prkaHO-TIICHUIHBIN 40\1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62

Hroro 3a 06ex 45,6 41,28 133,03 1142,21 0,38 16,00 49,75 2,05 117,51 387,32 170,1 24,47

Bcero 3a 1enn 71,82 67,13 194,96 1727,82 0,62 74,18 398,07 3,79 450,15 854,45 248,54 30,53




JleHb: OTUHHAIATHIH

Ne Mpuém numu. HaumenoBanue Macca IIneBbie BemecTsa JHepreTu Buramunbl MunepanbHbie BelecTBa
peun. O0moaa NOpPUHH yeckast
7-11 ner B €K vy LHeHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK
183 Karma xujkast MoJo4Has u3 200/1 6,00 6,80 29,20 202,00 0,16 - - 1,80 24.00 144.00 98,00 3,20
TPEYHEBON KPYIIBI
341 AnenbCHHBI 100 0.80 0.18 8.12 41.9 0.04 55.0 - 0.04 320 19.7 120 0.26
379 KodeitHpIif HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 200/1 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 - - 158,67 132.0 29,33 2,40
P X7e6 muIeHuYHbII 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
Hroro 3a 3aBTpak 13,56 10,05 | 85,84 492,62 0,27 56,47 2,36 223,87 330,5 152,53 5,86
OBEJ
5 CanaTt BUTAaMUHHBIH ¢ 100\1 1,62 5 10,32 91,04 24,7 30 8,15 0,35
pacTUTEIbHBIM MACIOM
204 Cyn puCcOBBIH KypHHBIH 200\1 1,58 2,19 11,06 72,60 0,08 6,60 - 18,44 50,04 20,00 0,71
224 T'opox 150\1 2,59 3,39 26,85 150,12 0,01 1,08 - 0,00 0,03 0,09 0,18
286 Tepremn 90\1 11,78 12,9 14,90 223,0 0,07 1,13 51,00 - 57,8 141,4 28,4 1,27
943 Yaif ¢ caxapoM U THMOHOM 200\1 0,2 0 15,01 56,85 0,05 12,9 2,3 2,1 1 0,04
1 X71e6 prkaHO-TIICHAIHBIN 40\1 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 53 12 0,62
Hroro 3a 06ex 20,22 31,03 | 92,76 729,61 0,26 46,41 51,00 117,84 246,57 69,64 3,17
Bcero 3a nenn 33,47 41,08 | 178,6 1222,23 0,53 102,88 51,00 2,36 341,71 577,07 222,17 9,03




JleHb: IBeHaAUATHIH

Ne IIpuém numu. Haumenosanue Macca IInmeskbie BemecTsa JHepreTu4 Butamunbl MunepanbHbIe BellecTBa
pen. 011012 NopuUHH eckasi
7-11 aer B €K vy HEHHOCTh
Ca P Mg Fe
B1 C A E
3ABTPAK

206 MakapoH#I, 3are4EHHBIC C 1\200 8,09 8,58 39,24 272 0,08 0,04 37,3 1,7

CBIpOM
377 Yait ¢ numoHOM 200/15 0,53 - 9,87 41,60 - 2.13 - - 15,33 23.20 12,27 2,13
P X1e6 NIIeHIYHbIIH 40/1 3.16 0.40 19.32 93.52 0.04 - - 0.52 9.20 34.80 13.20 0.44
338 I'pyma 100 0.40 0.30 10.30 47 0.02 5.00 - 0.30 19.0 16.0 12.0 2.30

Hroro 3a 3aBTpak 12,18 9,28 78,73 454,12 0,14 7,17 0,82 80,83 74 37,47 6,57




